
 

 

Matriz Curricular - Licenciatura 2017 

1º TERMO 2º TERMO 

Disciplinas PCC C.H. Disciplinas PCC C.H. 

Anatomia Humana  10  36 Anatomia e Cinesiologia apl. Ed. 
Física  10 36 

Atletismo: bases e metodologia 10 36 Atletismo: técnica e tática 10 36 

Biologia Geral  36 Bases Biológicas da Educação 
Física  36 

Crescimento e Desenvolvimento 
Motor  36 Crescimento, Maturação e 

Atividade Física   36 

Comunicação e Expressão em 
Língua Portuguesa  36 Métodos e Técnicas do Trabalho 

Acadêmico  36 

Fund. Antropológicos e 
Sociológicos da Educação Física  36 Fund. Filosóficos da Ed. Física, 

Corpo e Esporte    36 

História da Educação Física  36 Educação para a Diversidade 10 36 

Motricidade, Corpo e Expressão 10 36 Danças e Atividades Rítmicas 10 36 

Handebol: bases e metodologia  10 36 Handebol: técnica e tática 10 36 

Psicologia do Desenvolvimento  36 Psicologia do Esporte e do 
Exercício Físico  36 

C.H.T. - 360 C.H.T. - 360 

PCC 40 - PCC 50 - 

3º TERMO 4º TERMO 

Disciplinas PCC C.H. Disciplinas PCC C.H. 
Aprendizagem Motora: conceitos 
e aplicações  36 Bases do Condicionamento Físico  36 

Basquetebol: bases e 
metodologia 10 36 Basquetebol: técnica e tática 10 36 

Esportes de Combate 10 36 Futebol e Futsal: técnica e tática 10 36 

Futebol e Futsal: bases e 
metodologia 10 36 Ginástica Geral/ para Todos 10 36 

Ginástica: Bases e Metodologia 10 36 Protocolos de Avaliação em 
Educação Física 10 36 

Medidas e Avaliação em Ed. 
Física: conceitos e teorias 10 36 Pedagogia do Esporte 10 36 

Pedagogia do Movimento 10 36 Nutrição Básica  36 

Socorros de Urgência em 
Educação Física 10 36 Voleibol: técnica e tática 10 36 

Voleibol: bases e metodologia 10 36 Fisiologia da Atividade Motora  36 

C.H.T. - 324 C.H.T. - 324 

PCC 80 - PCC 60 - 

 
 
 
 

 
 
 
 


