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	Matriz Curricular - Bacharel 2017

	1º TERMO
	2º TERMO

	Disciplinas
	C.H.
	Disciplinas
	C.H.

	Anatomia Humana
	36
	Bases da Anatomia e Cinesiologia apl. Ed. Física
	36

	Atletismo: Bases e Metodologia
	36
	Atletismo: técnica e tática
	36

	Biologia Geral
	36
	Bases Biológicas da Educação Física
	36

	Crescimento e Desenvolvimento motor
	36
	Crescimento, Maturação e Atividade física
	36

	Comunicação e Expressão em Língua Portuguesa
	36
	Métodos e Técnicas do Trabalho Acadêmico
	36

	Fund. Antropológicos e Sociológicos da educação Física
	36
	Fund. Filosóficos da Ed. Física, Corpo e Esporte
	36

	Handebol: Bases e Metodologia
	36
	Handebol: técnica e tática
	36

	História da Educação Física
	36
	Educação para a Diversidade
	36

	Motricidade, Corpo e Expressão
	36
	Danças e Atividades rítmicas
	36

	Psicologia do Desenvolvimento
	36
	Psicologia do Esporte e do Exercício Físico
	36

	C.H.T.
	360
	C.H.T.
	360

	
	

	3º TERMO
	4º TERMO

	Disciplinas
	C.H.
	Disciplinas
	C.H.

	Basquetebol: bases e metodologia
	36
	Aprendizagem Motora: conceitos e aplicações
	36

	Cinesiologia articular
	36
	Basquetebol: técnica e tática
	36

	Fisiologia da atividade motora
	36
	Fisiologia do Exercício I
	36

	Futebol e Futsal: bases e metodologia
	36
	Futebol e Futsal: técnica e tática
	36

	Ginástica: bases e Metodologia
	36
	Ginástica Geral/Para Todos
	36

	Medidas e Avaliação em Ed. Física: conceitos e teorias
	36
	Nutrição Básica
	36

	Neuroanatomia
	36
	Protocolos de Avaliação em Educação Física
	36

	Pedagogia do Movimento
	36
	Pedagogia do Esporte
	36

	Socorros de Urgência em Educação Física I
	36
	Socorros de Urgência em Educação Física II
	36

	Voleibol: bases e metodologia
	36
	Voleibol: técnica e tática
	36

	C.H.T.
	360
	C.H.T.
	360

	
	

	
	

	
	

	5º TERMO
	6º TERMO

	Disciplinas
	C.H.
	Disciplinas
	C.H.

	Atividades aquáticas I
	36
	Bioestatística aplicada em Educação Física
	36

	  Atividades Físicas Adaptadas 
	36
	Biomecânica I 
	36

	Comportamento motor
	36
	Esportes Adaptados 
	36

	Didática Geral
	36
	Educação Física e Sustentabilidade Ambiental
	36

	Fisiologia do Exercício II
	36
	Legislação, Ética e Exercício Profissional
	36

	Jogos, Recreação e Lazer
	36
	Lutas II
	36

	Imagem Corporal
	36
	Treinamento I 
	36

	Lutas I
	36
	Fisiologia do Exercício III
	36

	Educação Física e Saúde Pública
	36
	Ginásticas Competitivas
	36

	Nutrição II
	36
	Ginástica Laboral  
	36

	C.H.T.
	360
	C.H.T.
	360

	Estágio Supervisionado
	88
	Estágio Supervisionado
	88

	7º TERMO
	8º TERMO

	Disciplinas
	C.H.
	Disciplinas
	C.H.

	Atividades aquáticas II
	36
	Práticas Alternativas 
	36

	Esportes de Aventura e Urbanos
	36
	Marketing e Empreendedorismo em Educação Física
	36

	Libras
	36
	Ritmos urbanos
	36

	Metodologia da Pesquisa I – Introdução ao TCC
	36
	Metodologia da Pesquisa II: TCC
	36

	Atividade Física e Qualidade de Vida
	36
	Atividade Física e Envelhecimento
	36

	Atividade Física e Saúde para Grupos Especiais
	36
	Gestão Esportiva
	36

	Biomecânica II
	36
	Treinamento III
	36

	Ginástica em Academia
	36
	Disciplina Optativa Livre
	36

	Musculação
	36
	
	

	Treinamento II
	36
	
	

	C.H.T.
	360
	C.H.T.
	342

	Estágio Supervisionado
	87
	Estágio Supervisionado
	87

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	RESUMO
	     No 8º Termo, ocorrerá uma disciplina optativa livre que serão programadas no 7º Termo pelo Corpo Docente da instituição.

	Total de Horas Aulas
	2.862
	

	Atividades Complementares (AACC)
	200
	

	Estágio Supervisionado
	350
	

	Total
	3.376
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